
 



 

Содержание и количество организованной НОД на неделю для групп оздоровительной  направленности 
Образовательная область Наименование НОД Младшая 

группа 

Средняя группа 

Познавательное развитие. ФЭМП 1 1 

Познавательно-исследовательская, 

проектная деятельность 

  

Ознакомление с окружающим миром 

(предметным, социальным, природным) 

1 1 

Социально-коммуникативное 

развитие. 

Речевое развитие Развитие речи 0.5 0,5 

Художественная 

Литература 

0,5 0,5 

Художественно-эстетическое 

развитие. 

Рисование 1 1 

Лепка 0,5 0.5 

Аппликация 0,5 0,5 

Музыка 2 2 

Физическое развитие Физическая культура 3 в помещении 3 – 

2 в помещении 

1 плавание 

Итого  10 10 

 

 

 

 



Содержание и количество организованной НОД на неделю для групп компенсирующей направленности  

(для детей с нарушениями зрения) 
Образовательная 

область 

Наименование НОД Младшая 

Группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 1 1 1 2 

Познавательно-

исследовательская, 

проектная деятельность 

  1 1 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(предметным, 

социальным, природным) 

1 1 1 1 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Речевое развитие Развитие речи 0.5 0,5 1 2 (1 подготовка к 

обучению грамоте) 

Художественная 

Литература 

0,5 0,5 1 1 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 1 1 2 2 

Лепка 0,5 0.5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 3 в помещении 3 – 

2 в помещении 

1 плавание 

4 – 2 в помещении,  

1 плавание,  

1 на воздухе  

4 – 2 в помещении,  

1 плавание,  

1 на воздухе 

Итого  10 10 14 16 

 

 

 

 

 

 



Содержание и количество организованной НОД на неделю для групп комбинированной направленности  

(с пребыванием детей с нарушениями речи) 

 

Образовательная область Наименование НОД Младшая 

Группа 
Старшая группа Подготовительная  

группа 

Познавательное развитие ФЭМП 1 1 2 

Познавательно-

исследовательская, проектная 

деятельность 

 1 1 

Ознакомление с окружающим 

миром 

(предметным, социальным, 

природным) 

1 1 1 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Речевое развитие Развитие речи 0.5 2 (по коррекции 

речевых нарушений) 

2 (по коррекции 

речевых 

нарушений) 

Художественная 

Литература 

0,5 1 1 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 1 2 2 

Лепка 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 

Физическое развитие Физическая культура 3 в помещении 4 –  

2 в помещении,  

1 плавание,  

1 на воздухе  

4 –  

2 в помещении,  

1 плавание,  

1 на воздухе 

Итого  10 15 16 

 

  

 

 

 

 



Содержание и количество организованной НОД на неделю для групп общеразвивающей направленности 
Образовательная область Наименование НОД Вторая группа 

раннего возраста 

Познавательное развитие. ФЭМП  

Познавательно-исследовательская, проектная 

деятельность 

 

Ознакомление с окружающим миром 

(предметным, социальным, природным) 

1 

Социально-коммуникативное развитие. 

Речевое развитие Развитие речи 1 

Художественная 

Литература 

1 

Художественно-эстетическое развитие. Рисование 1 

Лепка 1 

Аппликация  

Музыка 2 

Физическое развитие Физическая культура 3 в помещении 

Итого  10 

 

 



 


